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AVANT LE SPECTACLE

Découvr i r  le  spec tacle
Q u e l  e s t  l e  t i t re  ?
Q u i  s o n t  l e s  a r t i s te s  o u  l a  co m p a g n i e  ?
D e  q u o i  p a r l e  l ’ h i s to i re  o u  l e  t h è m e  ?
Q u e l l e  e s t  l a  d u ré e  ?
As t u ce  :  n o te  1  o u  2  q u e s t i o n s  q u e  t u  a i m e ra i s  p o s e r  a p rè s  l e  s p e c t a c l e .

S e  re n s e i g n e r  s u r  l e  s p e c t a c l e  ava n t  d e  l e  vo i r  e s t  s u p e r  u t i l e  !  Ce l a
p e rm e t  d e  co m p re n d re  l ’ h i s to i re  e t  l e s  p e rs o n n a g e s  p l u s  fa c i l e m e n t ,  d e
re p é re r  l e s  t h è m e s  o u  m e s s a g e s  i m p o r t a n t s ,  e t  d e  p ré p a re r  d e s  q u e s t i o n s
o u  ré f l ex i o n s  p o u r  l a  d i s c u s s i o n  a p rè s .

D é co u v r i r  l e  s p e c t a c l e  à  l ’ava n ce  a i d e  a u s s i  à  ré d u i re  l e  s t re s s  l i é  à
l ’ i n co n n u  e t  à  p ro f i te r  p l e i n e m e n t  d e  to u s  l e s  d é t a i l s  :  l e  j e u  d e s
co m é d i e n · n e · s ,  l a  m u s i q u e ,  l e s  l u m i è re s  e t  l e s  d é co rs .  B re f ,  ç a  re n d
l ’ex p é r i e n ce  p l u s  r i ch e ,  p l u s  a m u s a n te  e t  p l u s  fa c i l e  à  s u i v re .

2



Si lence  dans  la  sa l le ,  sauf  s i  le  spec tacle  inv i te  à  réagi r .
I l  e s t  i m p o r t a n t  d e  re s te r  s i l e n c i e u x· s e  p e n d a n t  l e  s p e c t a c l e  :  l e  s i l e n ce
p e rm e t  a u x  a u t re s  s p e c t a te u r · r i ce · s  d e  re s te r  co n ce n t ré · e · s  e t  a u x
a r t i s te s  d e  j o u e r  d a n s  d e  b o n n e s  co n d i t i o n s .  To n  a tt i t u d e  i n f l u e n ce
l ’a m b i a n ce  d e  l a  s a l l e  e t  a i d e  l e s  a r t i s te s  à  d o n n e r  l e  m e i l l e u r  d ’e u x-
m ê m e s .
M a i s  ce l a  n e  t ’e m p ê ch e  p a s  d e  re s s e n t i r  p l e i n e m e n t  d e s  é m o t i o n s  :  t u
p e u x  r i re ,  p l e u re r ,  t ’é to n n e r…  Ce s  réa c t i o n s  fo n t  p a r t i e  d u  p l a i s i r  d u
s p e c t a c l e .

Pas  de  té léphone n i  d ’appare i l  photo  pendant  la  représentat ion .
L a  l u m i è re  e t  l e s  s o n s  p e u ve n t  g ê n e r  l e s  a u t re s  e t  d i s t ra i re  l e s
co m é d i e n · n e · s .  À  l a  d i f fé re n ce  d ’ u n e  v i d é o  s u r  Yo uTu b e  q u e  t u  p e u x
revo i r  o u  m e tt re  e n  p a u s e ,  l e  s p e c t a c l e  s e  v i t  e n  d i re c t ,  u n e  s e u l e  fo i s ,  i c i
e t  m a i n te n a n t .  
C ’e s t  u n e  ex p é r i e n ce  co l l e c t i ve  :  t u  l a  p a r t a g e s  ave c  to u te s  l e s  p e rs o n n e s
p ré s e n te s  d a n s  l a  s a l l e .

Boire  ou  manger  pendant  le  spec tacle  est  interd i t  :  l e  b r u i t  o u  l e s
o d e u rs  p e u ve n t  g ê n e r  l e s  a u t re s  e t  l e s  a r t i s te s .  D a n s  ce r t a i n s  c a s ,
co m m e  u n  s p e c t a c l e  d e  c i rq u e ,  m a n g e r  o u  fa i re  d u  b r u i t  p e u t  m ê m e  ê t re
d a n g e re u x ,  c a r  l e s  a r t i s te s  t rava i l l e n t  ave c  d e s  o b j e t s ,  d e s  a n i m a u x  o u
d e s  a c ro b a t i e s  à  r i s q u e .

N ’o u b l i e  p a s  q u e  les  ar t is tes  vo ient  et  entendent  ce  qui  se  passe  d a n s
l a  s a l l e  :  to n  co m p o r te m e n t  i n f l u e n ce  l e u r  p e r fo rm a n ce  e t  l ’a m b i a n ce
g é n é ra l e .

PENDANT LE SPECTACLE
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PENDANT LE SPECTACLE

C o m m e n t  b i e n  r e g a r d e r  ?
C o n c e n t r e - t o i  s u r  l e s  c o m é d i e n · n e · s ,  l a  m u s i q u e ,  l e s  l u m i è r e s ,  l e s  d é c o r s  ;
E s s a i e  d e  r e s s e n t i r  c e  q u e  v i v e n t  l e s  p e r s o n n a g e s  ;
N o t e  m e n t a l e m e n t  l e s  m o m e n t s  d r ô l e s ,  t r i s t e s  o u  s u r p r e n a n t s .

M ê m e  s i  t u  n ’ a i m e s  p a s  l e  s p e c t a c l e  :
E s s a i e  d e  c o m p r e n d r e  l e  m e s s a g e  o u  l ’ i d é e  q u e  l e s  a r t i s t e s  v e u l e n t
t r a n s m e t t r e .

R e s t e  s i l e n c i e u x · s e  :  c ’ e s t  i m p o r t a n t  p o u r  q u e  t o u t  l e  m o n d e  p u i s s e  p r o f i t e r
e t  r e s s e n t i r  l e  s p e c t a c l e .

T u  p o u r r a s  e x p r i m e r  t o n  a v i s  a p r è s ,  e n  d i s c u s s i o n  o u  s u r  p a p i e r .  Q u a n d  t u
d o n n e s  t o n  o p i n i o n ,  e s s a i e  d ’ e x p l i q u e r  p o u r q u o i  t u  n ’ a s  p a s  a i m é ,  a v e c  d e s
e x e m p l e s  p r é c i s  d u  s p e c t a c l e .  C e l a  a i d e  l e s  a u t r e s  à  c o m p r e n d r e  t o n  p o i n t  d e
v u e  e t  r e n d  l a  d i s c u s s i o n  p l u s  i n t é r e s s a n t e  e t  c o n s t r u c t i v e .
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APRÈS LE SPECTACLE

Pourquoi  applaudir
L’a p p l a u d i s s e m e n t  e s t  u n e  fa ço n  d e  re m e rc i e r  l e s  a r t i s te s  p o u r  l e u r
t rava i l  e t  l e u r  p ré s e n ce  s u r  s cè n e .
M ê m e  s i  t u  n ’a s  p a s  a i m é  l e  s p e c t a c l e ,  a p p l a u d i r  m o n t re  d u  re s p e c t
p o u r  l e u r  e f fo r t  e t  ce l u i  d e  to u · te · s  l e s  s p e c t a te u r · r i ce · s .

Pose des  quest ions
S i  t u  a s  d e s  q u e s t i o n s ,  n ’ h é s i te  p a s  à  l e s  p o s e r  a u x  a r t i s te s  o u  à  l a
m é d i a t r i ce  c u l t u re l l e .
Pa r fo i s ,  i l  y  a  d e s  “ b o rd s  p l a tea u ” ,  c ’e s t - à - d i re  u n  m o m e n t  a p rè s  l a
re p ré s e n t a t i o n  o ù  t u  p e u x  re n co n t re r  l e s  a r t i s te s  e t  p a r l e r  d u  s p e c t a c l e .

Propose  une d iscuss ion  en  c lasse
Q u ’a s - t u  a i m é  o u  p a s  a i m é  ?  Po u rq u o i  ?
Q u e l  p e rs o n n a g e  o u  m o m e n t  t ’a  m a rq u é · e  ?
Q u ’a s - t u  re s s e n t i  p e n d a n t  l e  s p e c t a c l e  ?
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BOÎTE À OUTILS

Les  mét iers  du  spec tacle
S cé n o g ra p h e  :  co n ço i t  l ’e s p a ce  d e  j e u ,  l e s  d é co rs .
M e tte u r . s e  e n  s cè n e  :  i m a g i n e  e t  d i r i g e  l e  s p e c t a c l e .
R é g i s s e u r  s o n  :  ch o i s i t  e t  rè g l e  l a  m u s i q u e ,  l e s  s o n s ,  l e s  a m b i a n ce s .
R é g i s s e u r  l u m i è re  :  c ré e  l ’a m b i a n ce  v i s u e l l e  g râ ce  a u x  l u m i è re s .
Le s  co m é d i e n s  e t  co m é d i e n n e s  :  j o u e n t  l e s  p e rs o n n a g e s .
Co s t u m i e r .è re  :  c ré e  o u  e n t re t i e n t  l e s  co s t u m e s .
M a q u i l l e u r . s e  :  m a q u i l l e  l e s  a r t i s te s .

Pet i t  lex ique
Le  p l a tea u  :  l ’e s p a ce  o ù  j o u e n t  l e s  a r t i s te s .
S a l l e  :  l ’e n d ro i t  o ù  s ’a s s o i t  l e  p u b l i c .
Co u l i s s e s  :  e s p a ce s  c a ch é s  d e rr i è re  l a  s cè n e  o ù  s e  p ré p a re n t  l e s
a r t i s te s .
D é co r  :  ce  q u i  e s t  i n s t a l l é  s u r  s cè n e  p o u r  re p ré s e n te r  u n  l i e u .
Po u rs u i te  :  p ro j e c te u r  m o b i l e  q u i  s u i t  u n  a r t i s te .
R i d ea u  :  t i s s u  q u i  s ’o u v re  e t  s e  fe rm e  p o u r  co m m e n ce r  o u  f i n i r  u n
s p e c t a c l e .
Lo g e s  :  p i è ce s  o ù  l e s  a r t i s te s  s e  p ré p a re n t .
R é g i e  :  p o s te  d e  co m m a n d e  p o u r  l e  s o n ,  l a  l u m i è re  e t  e f fe t s
te ch n i q u e s .
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