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BIENVENUE AU QUAI DES RÊVES !

LeQuai  des  Rêves ,  c ’est  quoi  ?
L e  Q u a i  d e s  R ê v e s  e s t  l a  s a l l e  d e  s p e c t a c l e  d e  L a m b a l l e - A r m o r .  
T o u t  a u  l o n g  d e  l ’ a n n é e ,  e l l e  a c c u e i l l e  u n e  p r o g r a m m a t i o n  v a r i é e  :  t h é â t r e ,
d a n s e ,  c i r q u e ,  m u s i q u e ,  h u m o u r ,  s p e c t a c l e s  e n  f a m i l l e  o u  e n c o r e  f o r m e s
c o n t e m p o r a i n e s .
C ’e s t  u n  l i e u  d e  re n co n t re  e n t re  l e s  a r t i s te s  e t  l e s  s p e c t a te u r · r i ce s ,  o ù
ch a c u n · e  e s t  i nv i té · e  à  d é co u v r i r  d e s  u n i ve rs  a r t i s t i q u e s ,  p a r t a g e r  d e s
é m o t i o n s  e t  v i v re  u n  m o m e n t  co l l e c t i f .

Le spec tacle  v ivant ,  qu ’est- ce  que c ’est  ?
Co n t ra i re m e n t  à  u n  f i l m  o u  à  u n e  s é r i e ,  u n  s p e c t a c l e  v i va n t  s e  d é ro u l e  e n
d i re c t ,  d eva n t  l e  p u b l i c .
Le s  a r t i s te s  e t  l e s  s p e c t a te u r · r i ce s  p a r t a g e n t  l e  m ê m e  e s p a ce  e t  l e  m ê m e
m o m e n t .  C h a q u e  re p ré s e n t a t i o n  e s t  u n i q u e  :  l ’a m b i a n ce  d e  l a  s a l l e ,  l e s
réa c t i o n s  d u  p u b l i c  e t  l ’é n e rg i e  d e s  a r t i s te s  re n d e n t  ch a q u e  s o i ré e  d i f fé re n te .



Se renseigner  sur  le  spec tacle
Ava n t  vo t re  ve n u e ,  vo u s  p o u vez  co n s u l te r  q u e l q u e s  i n fo rm a t i o n s  :

l e  t i t re  d u  s p e c t a c l e  ;
s o n  g e n re  ( t h éâ t re ,  d a n s e ,  c i rq u e ,  m u s i q u e ,  e tc . )  ;
s a  d u ré e  ;
l e s  éve n t u e l l e s  re co m m a n d a t i o n s  d ’â g e  ;
s a  p ré s e n t a t i o n  d a n s  l e  p ro g ra m m e  d e  s a i s o n  o u  s u r  l e  s i te  i n te rn e t .

Ce s  q u e l q u e s  re p è re s  p e u ve n t  fa c i l i te r  l a  d é co u ve r te  d e  l ’œ u v re .

Arr iver  au  théâtre
N o u s  vo u s  re co m m a n d o n s  d ’a r r i ve r  1 5  à  20  m i n u te s  ava n t  l e  d é b u t  d e  l a
re p ré s e n t a t i o n  a f i n  d e  p re n d re  l e  te m p s  d e  vo u s  i n s t a l l e r .
Le  p l a ce m e n t  e s t  l i b re  :  ch a c u n · e  ch o i s i t  s a  p l a ce  d a n s  l a  s a l l e  e n  fo n c t i o n  d e s
d i s p o n i b i l i té s .
L’é q u i p e  d ’a cc u e i l  e s t  p ré s e n te  p o u r  vo u s  o r i e n te r  e t  ré p o n d re  à  vo s
q u e s t i o n s .

Bi l lets  et  abonnements
Ava n t  d ’e n t re r  e n  s a l l e ,  p e n s ez  à  p ré p a re r  vo t re  b i l l e t ,  e n  ve rs i o n  p a p i e r  o u
n u m é r i q u e .
Le  co n t rô l e  s ’e f fe c t u e  a u x  e n t ré e s  d e  l a  s a l l e  d e  s p e c t a c l e  q u i  s e  s i t u e n t  à
g a u ch e  e t  à  d ro i te  d e  l a  b a n q u e  d ’a cc u e i l .
Lo rs q u e  ce l a  e s t  p o s s i b l e ,  n o u s  vo u s  e n co u ra g e o n s  à  p r i v i l é g i e r  l a  ve rs i o n
n u m é r i q u e ,  p l u s  p ra t i q u e  e t  p l u s  é co l o g i q u e .
U n e  fo i s  vo t re  b i l l e t  co n t rô l é ,  vo u s  p o u vez  e n t re r  d a n s  l a  s a l l e  e t  ch o i s i r  u n e
p l a ce  d i s p o n i b l e .  L ' é q u i p e  d ' a cc u e i l  e s t  l à  p o u r  vo u s  a i d e r  s i  vo u s  avez  d e s
q u e s t i o n s  o u  d e s  b e s o i n s  p a r t i c u l i e rs .

Quel le  tenue por ter  ?
I l  n ' ex i s te  p a s  d e  te n u e  o b l i g a to i re  p o u r  a s s i s te r  à  u n  s p e c t a c l e .  L ' e s s e n t i e l  e s t
d e  ve n i r  d a n s  u n e  te n u e  d a n s  l a q u e l l e  vo u s  vo u s  s e n tez  à  l ' a i s e .

AVANT LA REPRÉSENTATION



Un moment  conviv ia l
U n  b a r ,  te n u  p a r  u n e  a s s o c i a t i o n  p a r te n a i re ,  e s t  o u ve r t  u n e  h e u re  ava n t  e t  u n e
h e u re  a p rè s  ch a q u e  s p e c t a c l e .
Au c u n e  re s t a u ra t i o n  n ’e s t  p ro p o s é e  s u r  p l a ce ,  m a i s  vo u s  p o u vez  a p p o r te r
vo t re  p i q u e - n i q u e  e t  l e  co n s o m m e r  d a n s  l e  h a l l  d u  Q u a i  d e s  R êve s  ava n t  o u
a p rè s  l a  re p ré s e n t a t i o n .

Access ib i l i té
L e  Q u a i  d e s  R ê v e s  s ’ a t t a c h e  à  a c c u e i l l i r  t o u s  l e s  p u b l i c s .
S i  v o u s  a v e z  d e s  b e s o i n s  s p é c i f i q u e s ,  n ’ h é s i t e z  p a s  à  c o n t a c t e r  l ’ é q u i p e  e n
a m o n t  o u  à  v o u s  s i g n a l e r  à  v o t r e  a r r i v é e .  N o u s  f e r o n s  n o t r e  p o s s i b l e  p o u r  v o u s
a c c o m p a g n e r  d a n s  l e s  m e i l l e u r e s  c o n d i t i o n s .

Avant  le  début  du spec tacle ,  pensez  à  :
m e tt re  vo t re  té l é p h o n e  e n  m o d e  s i l e n c i e u x  ;
d é s a c t i ve r  a l a rm e s  e t  n o t i f i c a t i o n s  s o n o re s  ;
ra n g e r  l e s  o b j e t s  s u s ce p t i b l e s  d e  p ro d u i re  d e  l a  l u m i è re  o u  d u  b r u i t .

Ce s  p e t i te s  a tte n t i o n s  co n t r i b u e n t  a u  co n fo r t  d e  to u s .

Les  retards
Pa r  re s p e c t  p o u r  l e s  a r t i s te s  e t  l e s  s p e c t a te u rs  d é j à  i n s t a l l é s ,  l e s
re p ré s e n t a t i o n s  co m m e n ce n t  à  l ’ h e u re  a n n o n cé e .
S e l o n  l e s  s p e c t a c l e s ,  l e s  re t a rd a t a i re s  p e u ve n t  ê t re  i nv i té s  à  a tte n d re  u n
m o m e n t  a p p ro p r i é  ava n t  d ’e n t re r  e n  s a l l e ,  o u  n e  p a s  p o u vo i r  a ccé d e r  à  l a
re p ré s e n t a t i o n  u n e  fo i s  ce l l e - c i  co m m e n cé e .

AVANT LA REPRÉSENTATION



PENDANT LE SPECTACLE

Une expér ience  co l lect ive
L e  s p e c t a c l e  v i v a n t  e s t  u n e  r e n c o n t r e  e n t r e  u n e  œ u v r e ,  d e s  a r t i s t e s  e t  u n
p u b l i c .
L e  s i l e n c e  e t  l ’ a t t e n t i o n  p e r m e t t e n t  à  c h a c u n · e  d e  p r o f i t e r  p l e i n e m e n t  d e  c e
q u i  s e  d é r o u l e  s u r  s c è n e .  D a n s  u n e  s a l l e  o b s c u r e ,  l e s  m o i n d r e s  s o n s  e t
l u m i è r e s  s o n t  p a r t i c u l i è r e m e n t  p e r c e p t i b l e s .
L e s  a r t i s t e s  v o i e n t  s o u v e n t  u n e  p a r t i e  d u  p u b l i c  e t  p e r ç o i v e n t  s e s  r é a c t i o n s .
V o t r e  p r é s e n c e  f a i t  p a r t i e  i n t é g r a n t e  d e  l a  r e p r é s e n t a t i o n .

Pourquoi  la  sa l le  est -e l le  p longée dans  l ’obscur i té  ?
L ’ o b s c u r i t é  p e r m e t  d e  c o n c e n t r e r  l ’ a t t e n t i o n  s u r  l a  s c è n e  e t  d e  m e t t r e  e n
v a l e u r  l e s  d é c o r s ,  l e s  l u m i è r e s ,  l e s  c o r p s  e n  m o u v e m e n t  o u  l e s  é l é m e n t s
s o n o r e s .
E l l e  a i d e  é g a l e m e n t  à  c r é e r  u n  e s p a c e  c o m m u n  p r o p i c e  à  l ’ é c o u t e  e t  à
l ’ i m a g i n a i r e .

Peut-on sort i r  pendant  un spectac le  ?
U n i q u e m e n t  l o r s q u ’ i l  y  a  u n  e n t r a c t e  a n n o n c é  m a i s  l a  p l u p a r t  d e s  s p e c t a c l e s
d u r e n t  e n v i r o n  1 h 3 0  s a n s  p a u s e .
S i  v o u s  d e v e z  q u i t t e r  l a  s a l l e  p e n d a n t  l a  r e p r é s e n t a t i o n ,  e s s a y e z  d e  l e  f a i r e
d i s c r è t e m e n t .  S e l o n  l e s  s p e c t a c l e s ,  i l  p o u r r a  v o u s  ê t r e  d e m a n d é  d ' a t t e n d r e  u n
m o m e n t  a p p r o p r i é  a v a n t  d e  r e g a g n e r  v o t r e  p l a c e

Peut-on r i re ,  applaudir ,  p leurer ,  . . .  pendant  le  spectac le  ?
S e l o n  l e s  s p e c t a c l e s ,  i l  e s t  n a t u r e l  d e  r i r e ,  d e  s o u r i r e ,  d ' ê t r e  é m u · e  o u  d e
r é a g i r .  L e s  a r t i s t e s  a p p r é c i e n t  s o u v e n t  d e  s e n t i r  l e s  r é a c t i o n s  d u  p u b l i c .
L ' i m p o r t a n t  e s t  d e  r e s t e r  a t t e n t i f  a u x  a u t r e s  s p e c t a t e u r · r i c e s .



PENDANT LE SPECTACLE

Et  s i  je  ne  comprends  pas  tout  ?
C ’ e s t  t o u t  à  f a i t  n o r m a l .
L e  s p e c t a c l e  v i v a n t  n e  c h e r c h e  p a s  t o u j o u r s  à  t r a n s m e t t r e  u n  m e s s a g e  u n i q u e
o u  u n e  i n t e r p r é t a t i o n  p r é c i s e .
I l  n ’ e s t  p a s  n é c e s s a i r e  d e  t o u t  c o m p r e n d r e  p o u r  a p p r é c i e r  u n e  œ u v r e ,  ê t r e
t o u c h é · e  o u  n o u r r i r  s a  r é f l e x i o n .

Et  s i  je  n ’a ime pas  ?
T o u t e s  l e s  œ u v r e s  n e  p a r l e n t  p a s  à  c h a c u n · e  d e  l a  m ê m e  f a ç o n .
N e  p a s  a i m e r  u n  s p e c t a c l e  f a i t  a u s s i  p a r t i e  d e  l ’ e x p é r i e n c e  d u  s p e c t a t e u r  o u
d e  l a  s p e c t a t r i c e .  L ’ e s s e n t i e l  e s t  d e  p o u v o i r  s ’ i n t e r r o g e r  s u r  c e  q u e  l ’ o n  a
r e s s e n t i  e t  s u r  l e s  i n t e n t i o n s  a r t i s t i q u e s  p r o p o s é e s .

Téléphones ,  photos  et  v idéos
L ’ u t i l i s a t i o n  d u  t é l é p h o n e  p o r t a b l e  p e n d a n t  l a  r e p r é s e n t a t i o n  n ’ e s t  p a s
a u t o r i s é e .
M ê m e  d i s c r è t e ,  l a  l u m i è r e  d ’ u n  é c r a n  a t t i r e  i m m é d i a t e m e n t  l e  r e g a r d  e t  p e u t
p e r t u r b e r  l e s  a u t r e s  s p e c t a t e u r · r i c e s  a i n s i  q u e  l e s  a r t i s t e s .
P o u r  d e s  r a i s o n s  l i é e s  a u  d r o i t  d ’ a u t e u r  e t  a u  r e s p e c t  d u  t r a v a i l  a r t i s t i q u e ,  l e s
p h o t o g r a p h i e s ,  v i d é o s  e t  e n r e g i s t r e m e n t s  s o n t  é g a l e m e n t  i n t e r d i t s  p e n d a n t
l e s  s p e c t a c l e s .

Manger  et  bo i re
P a r  r e s p e c t  p o u r  l e s  a r t i s t e s  e t  l e s  a u t r e s  s p e c t a t e u r · r i c e s ,  i l  n ’ e s t  p a s
a u t o r i s é  d e  m a n g e r  o u  d e  b o i r e  d a n s  l a  s a l l e  p e n d a n t  l e s  r e p r é s e n t a t i o n s .



APRÈS LE SPECTACLE

Les  applaudissements
À  l a  f i n  d u  s p e c t a c l e ,  l e s  a r t i s te s  rev i e n n e n t  g é n é ra l e m e n t  s a l u e r  l e  p u b l i c .
Le s  a p p l a u d i s s e m e n t s  s o n t  u n e  m a n i è re  d e  re m e rc i e r  l ’e n s e m b l e  d e  l ’é q u i p e
a r t i s t i q u e  e t  te ch n i q u e  p o u r  l e  t rava i l  a cco m p l i .

Les  bords  p lateau et  rencontres
S e l o n  l e s  s p e c t a c l e s ,  d e s  te m p s  d ’é ch a n g e  p e u ve n t  ê t re  p ro p o s é s  ave c  l e s
a r t i s te s  a p rè s  l a  re p ré s e n t a t i o n .
Ce s  re n co n t re s  s o n t  o u ve r te s  à  to u te s  e t  to u s .  E l l e s  p e rm e tte n t  d e  p o s e r  d e s
q u e s t i o n s ,  p a r t a g e r  d e s  i m p re s s i o n s  o u  m i e u x  co m p re n d re  l e  p ro ce s s u s  d e
c réa t i o n .
Au c u n e  co n n a i s s a n ce  p a r t i c u l i è re  n ’e s t  n é ce s s a i re  p o u r  p a r t i c i p e r  :  l a
c u r i o s i té  s u f f i t .

Prolonger  la  so i rée
U n  s p e c t a c l e  p e u t  co n t i n u e r  à  v i v re  a p rè s  l a  re p ré s e n t a t i o n .
D i s c u te r  ave c  s e s  p ro ch e s ,  p a r t a g e r  s e s  re s s e n t i s ,  co n f ro n te r  d i f fé re n t s  p o i n t s
d e  v u e  o u  d é co u v r i r  d ’a u t re s  p ro p o s i t i o n s  d e  l a  s a i s o n  s o n t  a u t a n t  d e  fa ço n s
d e  p ro l o n g e r  ce tte  re n co n t re  ave c  l ’œ u v re .
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